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 基本理念 ： あなたの笑顔と夢を わたしの笑顔と夢で 心を込めて応援します 

 皆様新年あけましておめでとうございます。本年もデイサービススタッフ一同で頑張って参ります

ので宜しくお願い致します。さて、年末年始はいかがお過ごしでしたでしょうか？ご自宅でのご馳走や

会いたい方々との再会など皆様それぞれに新しい歳を迎えられた事かと思います。早くも去年の話に

なってしまいますが、先月の今頃はデイサービスではクリスマ 

ス会を行いました。スタッフのつたないながらも一生懸命な踊 

りやハンドベルに皆様の温かい拍手を頂きました。しかし何と 

言っても大本命は期待のサンタクロースです。会場はサンタさ 

んを見るや割れんばかりの大拍手！サンタさんから手渡される 

プレゼントに皆様ニコニコされながら「何が入ってるんやろ？ 

」と楽しい一時を過ごされていました。新しい年も皆様にとっ 

て健康で笑顔の多い一年となりますように。(^O^)／ 
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。 

 

皆
様
に
は
お
健
や
か
に
新
年
を
迎
え
ら
れ

た
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

も
５
類
の
扱
い
と
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
な

が
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
脅
威
は
消
え

る
こ
と
は
な
く
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行

も
見
受
け
ら
れ
る
状
況
の
中
で
、
皆
様
の
ご

理
解
と
ご
協
力
に
よ
り
、
無
事
に
新
年
を
迎

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
こ
と
厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。 

 

現
在
、
美
作
市
で
は
高
齢
化
率
が
４
割
を

超
え
て
い
る
状
況
の
中
で
、
弊
社
と
し
て
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
の
土
曜
日
営
業
、
利
用
定
員
の

増
員
等
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
こ
れ

ま
で
以
上
に
私
た
ち
が
地
域
で
で
き
る
こ
と

は
何
か
を
し
っ
か
り
見
定
め
、
常
に
前
を
向

い
て
考
え
、
今
年
の
干
支
に
ち
な
み
「
竜
に
翼

を
得
た
る
如
し
」
で
更
に
勢
い
を
つ
け
て
行

動
し
続
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。 

 

弊
社
の
基
本
理
念
「
あ
な
た
の
笑
顔
と
夢

を
私
の
笑
顔
と
夢
で
心
を
込
め
て
応
援
し
ま

す
」
を
職
員
一
同
よ
り
一
層
深
化
し
、
全
職
員

が
同
じ
考
え
、
同
じ
思
い
で
「
探
求
心
、
尊
敬

心
、
輪
の
心
」
の
気
持
ち
を
も
っ
て
皆
様
の
在

宅
で
の
生
活
を
応
援
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
皆

様
に
少
し
で
も
多
く
笑
顔
に
な
っ
て
い
た
だ

け
る
よ
う
職
員
一
同
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。 

 

年
初
に
あ
た
り
、
皆
様
の
ご
多
幸
を
お
祈

り
申
し
上
げ
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。 

代
表
取
締
役 

福
永
勝
彦 

今月のお食事 

喫茶ウィーク 

節分 節分 

今回のメニューは、みんな大好き いなり寿

司です。甘い油揚げと酢飯がよく合います。初

午(２月最初の午の日)にいなり寿司をお供え

し、食べる習慣があったようです。 

ちなみに、関東では 

俵型、関西は三角形が 

多いようです。 


