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           行事予定 

 ２０２３年も早いもので 7 ヶ月が過ぎ、梅雨も明けて猛暑の毎日ですね。 

 ご利用者の皆様におかれましては暑さに負けることなくデイサービスセンター大原をご利用

して頂きありがとうございます。今年は日本列島のいたるところで、線状降水帯が発生し大き

な爪跡を残していますが、幸いにこの地域では大きな被害も無くこうして毎日の生活を送れて

いるのが有難いですね。大原デイでは７月１１・１２・１３日に七夕祭を行いました。まずは

七夕のいわれについてご利用者の方々にお聞きしたり、スタッフからの説明で雰囲気を盛り上

げてその後、短冊に願い事を書いて頂きました。手がご不自由で書くことが難しい方はスタッ

フが代筆したり、笹に上手く結べない方は他のご利用者さんが結んであげたりと協力して完成

しました。フロアに飾ってある笹に「どんな事が書いてあるんだろう」と後から見に行かれて

いるご利用者さんもおられました。色々でたくさんの願い事がありました。すべての願い事が 
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 基本理念 ： あなたの笑顔と夢を わたしの笑顔と夢で 心を込めて応援します 

 

 

 

 

 

 

 

 

叶うといいですね。そして、私たち大原デイの願いはご利用者の皆様が、これからもお元気で

楽しく過ごされる事が出来るようにお手伝いをさせて頂くことです。 
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今月のお食事 

 今回紹介の献立は、牛肉とナスのうま煮の主菜

と、もやしの味噌炒め、青菜と塩昆布の和え物、デ

ザートです。主菜の味付けは、すき焼き風の甘辛で 

食欲をそそる味付 

けです。利用者の 

皆さんにスタミナ 

を取って、元気に 

過ごして頂きたい 

と思います。 


