
  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

４月の行事として、はーとで 

はお花見をしました。 

４月３日は、残念ながら雨降 

りでしたが、作東バレンタイン 

までドライブをしました。久々 

のお出かけでしたので、利用者 

の皆さんも車の中から道中の景 

色や咲いている花を見られ、喜 

ばれていました。雨の中でしたが、桜も見ることが出来ました。 

４月６日の２回目は、 

お花見で東粟倉のコスモ 

ス苑に行きました。向か 

っている道中も車内から 

景色を見て「あそこに学 

校があるなぁ」「山桜も 

咲いてキレイじゃなぁ」 

と楽しそうに会話をされ 

ていました。到着し建物 

に移動して、トイレ休憩

後、桜の木の下まで行きました。 

少し風があり寒そうにされていま 

したが、満開の桜を見て表情がや 

わらいでいきました。桜の木の下 

で春の歌をしっかり大きな声で唄 

われたり、お話をして楽しまれて 

いました。写真撮影では、皆さん 

の笑顔や楽しまれている姿が撮れ 

ました。その後、建物に戻っておやつを頂きました。戻る時にも周 

りの景色を楽しまれていまし 

た。おやつは、抹茶のケーキ 

とブッセを頂きました。抹茶 

のケーキは緑とピンク色でと 

てもキレイで、皆さんも「美 

味しそう」と言いながら召し 

上がられました。感想をお伺 

いすると「桜が満開でキレイ 

だった」「おやつも美味しか 

った」とおっしゃられていま 

した。利用者の皆さんの沢山 

の笑顔が見られ、無事に終え 

ることが出来、職員一同うれ 

しく思います。 

今後も楽しんで頂ける様企 

画していきたいと思いますの 

で、よろしくお願いします。 

 

笑心の郷 だより 

〒707-0421 

美作市川上 30-1 

 

多機能型介護ホームえーる 

℡７８－０５５５ 

 

多機能型介護ホームはーと 

℡７８－０５５８ 

 

 

 

基本理念 ： あなたの笑顔と夢を わたしの笑顔と夢で 心を込めて応援します 
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え
ー
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色
と
り
ど
り
の
花
の
咲
く
季
節
の
四
月
、
毎
年
利
用
者
の
皆
さ
ん
も
楽
し
み
に
さ
れ
て
い

る
お
花
見
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
今
年
は
桜
の
開
花
が
早
い
だ
ろ
う
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
し

た
が
、
開
花
直
前
で
の
低
温
の
影
響
で
平
年
並
み
か
平
年
よ
り
遅
い
開
花
と
な
り
ま
し
た
。

え
ー
る
の
お
花
見
ド
ラ
イ
ブ
は
七
日
と
十
三
日
に
作
東
バ
レ
ン
タ
イ
ン
ま
で
行
っ
て
き
ま
し

た
。
二
日
間
と
も
最
高
の
花
見
日
和
に
恵
ま
れ
、 

と
て
も
天
気
が
良
く
、
暖
か
い
を
通
り
越
し
て
暑 

い
日
に
な
り
ま
し
た
。
ま
さ
に
満
開
の
桜
を
見
る 

事
が
で
き
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
も
「
キ
レ
イ
じ
ゃ 

な
ぁ
」
「
今
日
は
最
高
の
花
見
じ
ゃ
」
と
喜
ば
れ 

笑
顔
も
満
開
で
し
た
。
ひ
と
り
ひ
と
り
満
開
の
桜 

の
木
の
下
で
写
真
を
撮
り
「
お
見
合
い
写
真
で
す
。 

良
い
笑
顔
を
見
せ
て
下
さ
い
」
と
職
員
が
声
を
か 

け
る
と
、
皆
さ
ん
本
当
に
素
敵
な
笑
顔
を
見
せ
て 

下
さ
い
ま
し
た
。
帰
り
の
車
の
中
で
も
「
満
開
で 

キ
レ
イ
だ
っ
た
」
「
一
番
え
え
時
じ
ゃ
」
な
ど
利 

用
者
さ
ん
同
士
の
会
話
も
は
ず
ん
で
い
ま
し
た
。 

キ
レ
イ
な
桜
を
見
て
癒
さ
れ
、
心
温
ま
る
お
花
見 

ド
ラ
イ
ブ
で
し
た
。
来
年
も
満
開
の
桜
、
そ
し
て 

利
用
者
さ
ん
の
笑
顔
が
見
ら
れ
ま
す
よ
う
に…

。 

今
月
の
お
食
事 

 

今
回
は
、
洋
風
ち
ら
し
寿
司
を
ご
紹
介
し
ま

す
。
す
し
飯
に
、
チ
ー
ズ
、
ハ
ム
、
コ
ー
ン
、

ツ
ナ
な
ど
を
混
ぜ
込
ん
で
、
さ
や
い
ん
げ
ん
、

え
び
、
卵
を
ト
ッ
ピ
ン
グ
し
ま
す
。
色
と
り
ど

り
の
見
た
目
で
食
欲
を
そ
そ
り
ま
す
。
チ
ー

ズ
、
ハ
ム
な
ど
は
、
寿
司
の
具
材
と
し
て
好
ま

れ
な
い
と
思
い 

が
ち
で
す
が
人 

気
メ
ニ
ュ
ー
に 

な
っ
て
い
ま
す
。 

い
つ
も
と
は 

違
う
お
寿
司
に 

気
持
ち
も
リ
フ 

レ
ッ
シ
ュ
し
ま 

す
。 

          

大
原
駅
の
芝
桜
も
満
開
で 

と
て
も
キ
レ
イ
で
し
た
。 

 


