
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

朝夕は、かなり冷え込む日がふえてきまし

た。デイの中、車の中は暖かくしていますが、

外の出入りが寒いので、服を 1 枚多く羽織

って来苑して下さいね。 9 月 13 日（火）、

15 日(木)、16 日(金)、敬老会をしました。

（月）・（水）利用の方は曜日を移動して頂き

ました。またまたぶっつけ本番の芸を披露す

る事になり申し訳なかったのですが、皆さん

楽しんで下さいました。ハピ二ティーより米

寿のお祝いをさせて頂きました。 

デイサービスセンター  

      コスモス苑 
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 基本理念 ： あなたの笑顔と夢を わたしの笑顔と夢で 心を込めて応援します 

令和 4 年 10 月

 
 

行事予定 

今月のお食事 

カレンダー作成ウイーク 

紅葉ドライブウイーク 

紅葉 

ドライブ 

 

今
月
の
お
食
事 

 

今
回
は
九
月
二
十
三
日
の
秋
分
の
日
、 

お
は
ぎ
献
立
で
す
。
お
は
ぎ
、
黒
メ
バ
ル
の

甘
酢
あ
ん
か
け
、
な
め
茸
と
青
菜
の
和
え

物
、
フ
ル
ー
ツ
で
す
。
お
は
ぎ
は
あ
ん
玉
を

作
り
、
熱
々
の
ご
飯
で
包
ん
で
き
な
粉
を
ま

ぶ
し
て
作
っ
て
い
ま
す
。
行
事
食
、
季
節
の

献
立
は
、
利
用
者
の 

皆
さ
ん
に
と
て
も
喜 

ん
で
頂
い
て
い
ま
す
。 

食
欲
の
秋
、
し
っ
か 

り
食
べ
て
体
力
維
持 

に
努
め
ま
し
ょ
う
。 

 

ハイポーズで皆さんおすまし！ 


