
インフルエンザによるサービス利用休止期間について 
 

ハピニティー 

  

インフルエンザに罹患した場合、「発症後５日間が経過し、かつ解熱後２日間」まで利用を休止して

いただきます。どんなに早く熱が下がっても、最低、発症した後５日は利用休止となります。 

 発症日は、病院を受診した日ではなく、インフルエンザ症状（３８℃以上の発熱等）が始まった日です。病

院受診時に、医師に発症日の相談、確認をしてもらってください。 

 利用者のご家族がインフルエンザに罹患した場合は、発症の日を含め２日経過後から利用していただき

ます。本人が休むことにより危険を伴う場合は、家族の了承を得て個室又は静養室での対応とさせていた

だきます。 

 サービス利用時に発熱が３７．５℃以上ある場合は、個室又は静養室で休んでいただき、ご家族に連絡

します。インフルエンザ罹患の可能性が高い場合は病院受診を勧めてください。 

 

 

※例 

  

 
 
 

  発症日 発症後 

0 日目 １日目 2 日目 3 日目 4 日目 5 日目 6 日目 7 日目 8 日目 

例 1 
発症後 1 日目に

解熱した場合 

発熱 解熱 
解熱後 

1 日目 

解熱後 

2 日目 

発症後 

4 日目 

発症後 

5 日目 
   

利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用可能   

例 2 
発症後 2 日目に

解熱した場合 

発熱 発熱 解熱 
解熱後 

1 日目 

解熱後 

2 日目 

発症後 

5 日目 
   

利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用可能   

例 3 
発症後 3 日目に

解熱した場合 

発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後 

1 日目 

解熱後 

2 日目 
   

利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用可能   

例 4 
発症後 4 日目に

解熱した場合 

発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後 

1 日目 

解熱後 

2 日目 
  

利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用可能  

例 5 
発症後 5 日目に

解熱した場合 

発熱 発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後 

1 日目 

解熱後 

2 日目 
 

利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用可能 
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いただきます。どんなに早く熱が下がっても、最低、発症した後５日は利用休止となります。 

 発症日は、病院を受診した日ではなく、インフルエンザ症状（３８℃以上の発熱等）が始まった日です。病

院受診時に、医師に発症日の相談、確認をしてもらってください。 

 処方された薬によっては、解熱が早い場合がありますが、ウイルスかまだ感染者の体内にあり、自己判

断での利用開始は他の利用者への感染が懸念されますので、必ず医師の判断、指示に従ってください。 

（診断書の提出は必要ありません。） 

 利用者のご家族がインフルエンザに罹患した場合は、発症の日を含め２日経過後から利用していただき

ます。本人が休むことにより危険を伴う場合は、家族の了承を得て個室又は静養室での対応とさせていた

だきます。 

 サービス利用時に発熱が３７．５℃以上ある場合は、個室又は静養室で休んでいただき、ご家族に連絡

します。インフルエンザ罹患の可能性が高い場合は病院受診を勧めてください。 

 

 

※例 

  

 

  発症日 発症後 

0 日目 １日目 2 日目 3 日目 4 日目 5 日目 6 日目 7 日目 8 日目 

例 1 
発症後 1 日目に

解熱した場合 

発熱 解熱 
解熱後 

1 日目 

解熱後 

2 日目 

発症後 

4 日目 

発症後 

5 日目 
   

利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用可能   

例 2 
発症後 2 日目に

解熱した場合 

発熱 発熱 解熱 
解熱後 

1 日目 

解熱後 

2 日目 

発症後 

5 日目 
   

利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用可能   

例 3 
発症後 3 日目に

解熱した場合 

発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後 

1 日目 

解熱後 

2 日目 
   

利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用可能   

例 4 
発症後 4 日目に

解熱した場合 

発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後 

1 日目 

解熱後 

2 日目 
  

利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用可能  

例 5 
発症後 5 日目に

解熱した場合 

発熱 発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後 

1 日目 

解熱後 

2 日目 
 

利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用休止 利用可能 


