
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暑い日が続きますが、えーるでは少しでも暑さを吹き飛ばしていただこう

と納涼祭を１７日、２２日の２日に分け行いました。 

昼食は職員の手作りで焼きそば、たこ焼き、おむすび、お汁等を用意しま

した。ある利用者さんは「たこ焼きを食べるのは久しぶりじゃ。美味し 

いなぁ」と大変喜んでいただき、こちらも 

うれしくなりました。昼食が終わってから 

ゲームで射的をしました。射って倒れたポ 

ールの点数の合計で競いました。狙いを定 

め、射ち、倒れた点数で一喜一憂。２２日は 

利用者の皆さんから「的に当たったポール 

の点数のみにしよう」と提案があり、それに

従い行いました。上位３名にステキな景品を用意していると話すと、皆さん

童心に返り、一生懸命頑張って楽しまれました。おやつにチョコバナ 

ナとかき氷を作り食べていただきました。その後は職員が傘踊り、炭坑節、

大原音頭のおどりを披露。「若い時よう踊った 

もんじゃ」と笑顔で見物される人、また一緒 

に手を動かされる人も。あっという間に帰り 

の時間になり「今日はおもしろかった。やっ 

ぱりここに来にゃいけんなぁ。ありがとう。 

明日も来るけんな」と言っていただき、職員 

一同暑さが吹っ飛びました。こちらこそ、あ 

りがとうございました。 

基本理念 ： あなたの笑顔と夢を わたしの笑顔と夢で 心を込めて応援します 

笑心の郷 だより 

〒707-0421 

美作市川上 30-1 

多機能型介護ホームえーる 

℡７８－０５５５ 

多機能型介護ホームはーと 

℡７８－０５５８ 

デイサービスセンターどりーむ 

℡７８－０５５７ 

 

 

 

令和 2 年9 月号 
 

えーる 

ど
り
ー
む 

 

八
月
八
日
と
十
一
日
の
午
後
か
ら
納
涼
祭
を
行
い
ま
し
た
。
少 

し
で
も
夏
祭
り
の
雰
囲
気
を
味
わ
っ
て
頂
こ
う
と
手
作
り
の
提
灯 

で
飾
り
付
け
し
、
職
員
一
同
で
催
し
物
を
考
え
、
金
魚
す
く
い
、
お 

菓
子
つ
り
、
宝
探
し
に
し
ま
し
た
。
ま
ず
、
じ
ゃ
ん
け
ん
で
勝
っ
た
人 

か
ら
、
ひ
ょ
っ
と
こ
、
お
多
福
、
ド
ラ
え
も
ん
等
の
中
か
ら
自
分
好
み
の
お
面
を
付
け
、 

夏
祭
り
の
始
ま
り
で
す
。
金
魚
す
く
い
は
残
念
な
が
ら
本
物 

の
金
魚
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ポ
イ
は
本
物
な
の
で
水
に
浸 

か
る
と
破
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
「
そ
れ
っ
、
お
っ 

と
っ
と
」
と
言
い
な
が
ら
器
用
に
た
く
さ
ん
す
く
わ
れ
て
い 

ま
し
た
。
宝
探
し
で
は
、
箱
に
シ
ュ
レ
ッ
ダ
ー
に
か
け
た
紙 

を
入
れ
、
小
さ
な
ボ
ー
ル
を 

手
探
り
で
取
り
、
書
い
て
あ 

る
番
号
の
景
品
が
も
ら
え
ま 

す
。
景
品
は
職
員
手
作
り
の 

風
鈴
で
し
た
。
遊
び
疲
れ
る
と
お
休
み
処
で
思
い
思
い 

に
休
憩
で
す
。
夏
祭
り
定
番
の
手
作
り
た
こ
焼
き
、
綿 

菓
子
や
フ
ル
ー
ツ
牛
乳
か
ん
を
食
べ
な
が
ら
「
こ
ん
な 

催
し
が
あ
っ
て
楽
し
い
わ
ぁ
」
と
声
も
上
が
り
、
夏
の 

午
後
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

 

八
月
十
八
日
と
二
十
五
日
、
は
ー
と
で
は
夏
祭
り
の
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
し
た
。
夏
祭
り 

と
い
え
ば
金
魚
す
く
い
で
す
ね
。
本
物
の
金
魚
す
く
い
は
難
し
い
た
め
、
手
作
り
の
金
魚
を 

使
用
し
ゲ
ー
ム
を
行
い
ま
し
た
。
金
魚
は
朝
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
利
用
者
の
皆
さ
ん
に 

作
っ
て
い
た
だ
い
た
も
の
で
す
。
い
ろ
ん
な
お
花
紙
を
使
っ
て
色
と
り
ど
り
の
金
魚
が
出
来 

上
が
り
ま
し
た
。
２
テ
ー
ブ
ル
に
分
か
れ
て
い
ろ
ん
な
大
き
さ
の
輪
っ
か
を
用
意
し
、
そ
の 

中
に
う
ち
わ
を
使
っ
て
金
魚
を
入
れ
て
い
き
ま
す
。
が
、
金
魚
の
数
は
多
い
た
め
山
盛
り
に 

な
り
ま
す
。
こ
ぼ
れ
落
ち
な
い
よ
う
に
金
魚
を
盛
っ
て
い
く
の
は
簡
単
そ
う
で
難
し
く
、
職 

員
も
参
戦
し
ワ
イ
ワ
イ
と
に
ぎ
や
か
な
一
時
と
な
り
ま
し
た
。 

そ
し
て
次
は
お
楽
し
み
、
お
や
つ
タ
イ
ム
で
す
。
職
員
が
朝
か
ら
手
作 

り
で
用
意
し
た
お
や
つ
の
中
か
ら
好
き
な
も
の
を
選
ん
で
い
た
だ
き 

ま
し
た
。
抹
茶
ム
ー
ス
、
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
、
あ
じ
さ
い
寒
天
等
、
彩 

り
良
く
並
ん
だ
お
や
つ
は
見
る
だ
け
で
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す
。
自
分
で
選 

べ
る
事
も
楽
し
め
た
要
因
の
一
つ
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
利
用
者
の
皆
さ 

ん
の
嬉
し
そ
う
な
笑
顔
が
印
象
的
で
し
た
。
ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が
続
い 

て
い
ま
す
が
、
暑
さ
に
負
け
な
い
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
を
こ
れ
か
も
計
画 

し
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。 

 

 

 

 

今月のお食事 
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８月１３日の盆の入り

にちなんで、ぼた餅、かに

かまと野菜の卵とじ、春雨

の酢の物、フルーツなどを

作りました。 

 お盆には香、灯明、 

花、水、飲食の 

五つからなるお 

供え物(五供) 

をします。 

 

  

 

 


